
  

(ส าเนา) 
ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

(ฉบบัท่ี 203) พ.ศ.2543 
เร่ือง   น า้ปลา 

----------------------------------------- 
โดยท่ีเป็นการสมควรปรับปรุงประกาศกระทรวงสาธารณสขุวา่ด้วยเร่ือง น า้ปลา  
อาศยัอ านาจตามความในมาตรา 5 และมาตรา 6(3)(4)(5)(6)(7) และ (10) แห่งพระราชบญัญัติ

อาหาร พ.ศ.2522 อนัเป็นพระราชบญัญัติท่ีมีบทบญัญัติบางประการเก่ียวกับการจ ากัดสิทธิและ  เสรีภาพ
ของบุคคล ซึ่งมาตรา 29 ประกอบกับมาตรา 35 มาตรา 48 และมาตรา 50 ของรัฐธรรมนูญแห่ง 
ราชอาณาจักรไทยบัญญัติให้กระท าได้โดยอาศัยอ านาจตามบทบญัญัติแห่งกฎหมาย รัฐมนตรีว่ากา ร
กระทรวงสาธารณสขุออกประกาศไว้ ดงัตอ่ไปนี ้

ข้อ 1  ให้ยกเลิกประกาศกระทรวงสาธารณสขุ ฉบบัท่ี 118 (พ.ศ.2532) เร่ือง น า้ปลา ลงวนัท่ี  
8 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2532 

ข้อ 2  ให้น า้ปลาเป็นอาหารท่ีก าหนดคณุภาพหรือมาตรฐาน แตไ่มร่วมถึงน า้บดู ู
ข้อ 3  น า้ปลา หมายความวา่ ผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นของเหลวรสเค็มใช้ปรุงแตง่กลิ่นรสของอาหาร   

แบง่ออกเป็น 3 ชนิด ดงัตอ่ไปนี ้
(1)  น า้ปลาแท้ หมายความว่า น า้ปลาท่ีได้จากการหมกั หรือย่อยปลา หรือส่วนของ

ปลาหรือกากของปลาท่ีเหลือจากการหมกั ตามกรรมวิธีการผลิตน า้ปลา 
(2)  น า้ปลาท่ีท าจากสตัว์อ่ืน หมายความว่า น า้ปลาท่ีได้จากการหมกั หรือยอ่ยสตัว์อ่ืน 

ซึ่งมิใช่ปลา หรือส่วนของสตัว์อ่ืน หรือกากของสตัว์อ่ืนท่ีเหลือจากการหมกั ตามกรรมวิธีการผลิตน า้ปลา 
และให้หมายความรวมถึงน า้ปลาท่ีท าจากสตัว์อ่ืนท่ีมีน า้ปลาแท้ผสมอยู่ด้วย 

(3)  น า้ปลาผสม หมายความวา่ น า้ปลาตาม (1) หรือ (2) ท่ีมีสิ่งอ่ืนท่ีไม่เป็นอนัตรายแก่
ผู้บริโภคเจือปน หรือเจือจาง หรือปรุงแตง่กลิ่นรส 

ทัง้นีห้มายความรวมถึงน า้ปลาตาม (1) (2) หรือ (3) ท่ีได้ระเหยน า้ออกด้วย 
ข้อ 4  น า้ปลาแท้และน า้ปลาท่ีท าจากสตัว์อ่ืน ต้องมีคณุภาพหรือมาตรฐาน ดงัตอ่ไปนี ้

(1)  มีสี กลิ่น และรส ของน า้ปลาแท้หรือน า้ปลาท่ีท าจากสตัว์อ่ืน แล้วแตก่รณี 
(2)  ใส ไมมี่ตะกอน เว้นแตต่ะกอนอนัเกิดขึน้ตามธรรมชาติไม่เกิน 0.1 กรัม ตอ่น า้ปลา 1 ลิตร 
(3)  มีเกลือในน า้ปลา 1 ลิตร  

(3.1)  โซเดียมคลอไรด์ (Sodium Chloride) ไมน้่อยกวา่ 200 กรัม 
(3.2)  กรณีที่ใช้เกลือโพแทสเซียมคลอไรด์ผสมกบัเกลือใน (3.1) หรือใช้เกลือ 

โพแทสเซียมคลอไรด์อย่างเดียว ให้มีปริมาณเกลือชนิดใดชนิดหนึ่งหรือทัง้ 2 ชนิดรวมกนัแล้วไม่น้อยกว่า 
200 กรัม 

(4)  มีไนโตรเจนทัง้หมดไมน้่อยกวา่ 9 กรัม ตอ่น า้ปลา 1 ลิตร 
(5)  มีไนโตรเจนจากกรดอมิโนไม่น้อยกว่าร้อยละ 40 และไมเ่กินร้อยละ 60 ของ 

ไนโตรเจนทัง้หมด 
(6)  มีกรดกลตูามิคตอ่ไนโตรเจนทัง้หมดไมน้่อยกวา่ 0.4 แตต้่องไมเ่กิน 0.6 
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(7)  (1)  
(8)     (1) 

ข้อ 5  น า้ปลาผสม ต้องมีคณุภาพหรือมาตรฐาน ดงัตอ่ไปนี ้
(1)  มีสี กลิ่น และรส ของน า้ปลาผสม 
(2)  ใส ไมมี่ตะกอน เว้นแตต่ะกอนอนัเกิดขึน้ตามธรรมชาตไิมเ่กิน 0.1 กรัม ตอ่น า้ปลา 1 ลิตร 
(3)  มีเกลือในน า้ปลา 1 ลิตร 

(3.1)  โซเดียมคลอไรด์ (Sodium Chloride) ไมน้่อยกวา่ 200 กรัม 
(3.2)  กรณีที่ใช้เกลือโพแทสเซียมคลอไรด์ผสมกบัเกลือใน (3.1) หรือใช้เกลือ

โพแทสเซียมคลอไรด์อย่างเดียว ให้มีปริมาณเกลือชนิดใดชนิดหนึ่งหรือทัง้ 2 ชนิดรวมกันแล้วไม่น้อยกว่า 
200 กรัม 

(4)  มีไนโตรเจนทัง้หมดไมน้่อยกวา่ 4 กรัม ตอ่น า้ปลา 1 ลิตร 
(5)  มีกรดกลตูามิคตอ่ไนโตรเจนทัง้หมดไมน้่อยกวา่ 0.4 แตต้่องไมเ่กิน 1.3 
(6)  (2) 
(7)  (2)  
ข้อ 5/1 น า้ปลาแท้ น า้ปลาที่ท าจากสตัว์อื่น และน า้ปลาผสม นอกจากต้องมีคุณภาพหรือมาตรฐาน

ตามข้อ 4 และข้อ 5 แล้วแตก่รณีแล้ว ต้องมีคณุภาพหรือมาตรฐาน ดงัตอ่ไปนีด้้วย (3) 
(1) มีปริมาณไอโอดีนไมน้่อยกวา่ 2 มิลลิกรัมและไมเ่กิน 3 มิลลิกรัมตอ่น า้ปลา 1  ลิตร 

ส าหรับน า้ปลาท่ีมีการเตมิไอโอดีนในกระบวนการผลิต หรือ 
(2) มีปริมาณไอโอดีนตามท่ีได้รับความเห็นชอบจากส านกังานคณะกรรมการอาหารและ

ยา ส าหรับน า้ปลาท่ีมีการใช้เกลือบริโภคเสริมไอโอดีนเป็นส่วนผสม โดยเกลือบริโภคนัน้ต้องมีมาตรฐาน
ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเร่ือง เกลือบริโภค” 

ข้อ 6  น า้ปลาท่ีได้ระเหยน า้ออกเมื่อท าให้คืนรูปแล้ว ต้องมีคณุภาพหรือมาตรฐานตามชนิด 
ของน า้ปลานัน้ แล้วแตก่รณี 

ข้อ 7  การใช้วตัถเุจือปนอาหาร ให้ปฏิบติัตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุว่าด้วยเร่ือง  
วตัถเุจือปนอาหาร 

ข้อ 8  ผู้ผลิตหรือผู้น าเข้าน า้ปลาเพื่อจ าหน่าย ต้องปฏิบตัิตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
วา่ด้วยเร่ือง วิธีการผลิต เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในการผลิต และการเก็บรักษาอาหาร 

ข้อ 9  การใช้ภาชนะบรรจุน า้ปลา ให้ปฏิบตัิตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุว่าด้วยเร่ือง  

                                                           
1
 ความในข้อ 4 (7) (8) ของประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัที่ 203) พ.ศ.2543    ถกูยกเลิก โดยข้อ  31 ของประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัที่
417) พ.ศ. 2563 ออกตามความในพระราชบญัญัติอาหาร พ.ศ. 2522 เร่ือง ก าหนดหลักเกณฑ์ เงื่อนไข วิธีการใช้ และอตัราส่วนของวตัถุเจือปนอาหาร 
(ฉบบัที่ 1) 
2
 ความในข้อ 5 (6) (7) ของประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัที่ 203) พ.ศ.2543    ถกูยกเลิก โดยข้อ  32 ของประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัที่
417) พ.ศ. 2563 ออกตามความในพระราชบญัญัติอาหาร พ.ศ. 2522 เร่ือง ก าหนดหลักเกณฑ์ เงื่อนไข วิธีการใช้ และอตัราส่วนของวตัถุเจือปนอาหาร 
(ฉบบัที่ 1) 
3
 ความในข้อ 5/1 ของประกาศกระทรวงสาธารณสขุ น า้ปลา ลงวนัที่ 19 กนัยายน พ.ศ. 2544  ถกูเพ่ิมเติม โดยข้อ 1 ของประกาศกระทรวง

สาธารณสขุ เร่ือง น า้ปลา  (ฉบบัที่ 2) ลงวนัที่ 27 กนัยายน พ.ศ. 2553   (127 ร.จ. ตอนที่ 115 ง.(ฉบบัพิเศษ แผนกราชกิจจาฯ) ลงวนัที่ 1 
ตลุาคม  พ.ศ.2553) 
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ภาชนะบรรจ ุ
ข้อ 10  การแสดงฉลากของน า้ปลา 

(1)  ให้ปฏิบตัิตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุว่าด้วยเร่ือง ฉลาก เว้นแตก่ารใช้ช่ือ 
น า้ปลาให้ปฏิบตั ิดงันี ้

(1.1)  น า้ปลาตามข้อ 3(1) ต้องใช้ช่ือวา่ “น า้ปลาแท้” 
(1.2)  น า้ปลาตามข้อ 3(2) ต้องใช้ช่ือวา่ “น า้ปลาจาก ……” (ความท่ีเว้นไว้ให้ระบ ุ

ชนิดของสตัว์อ่ืนท่ีท าน า้ปลา) หรือ “น า้ปลาจาก ……% ผสมกบัน า้ปลาแท้…….%” (ความท่ีเว้นไว้ให้ระบชุนิด
ของสตัว์อ่ืนท่ีท าน า้ปลาและปริมาณท่ีผสม) หรือ “น า้ปลาจาก……….% ผสมกบัน า้ปลาจาก ………..%” 
(ความท่ีเว้นไว้ให้ระบชุนิดของสตัว์ท่ีท าน า้ปลาและปริมาณท่ีผสม) แล้วแตก่รณี 

(1.3)  น า้ปลาตามข้อ 3(3) นอกจากจะต้องใช้ช่ือว่า “น า้ปลาผสม” แล้วกรณีท่ี
เป็นน า้ปลาผสมท่ีท าจากสตัว์อ่ืนต้องมีข้อความว่า “ท าจากน า้ปลาจาก…….” (ความท่ีเว้นไว้ให้ระบุชนิด
ของสตัว์อ่ืนท่ีท าน า้ปลา) ก ากบัช่ือไว้ด้วย 

(2)  ให้แสดงข้อความ “ใช้เกลือโพแทสเซียมคลอไรด์ไมเ่หมาะส าหรับผู้ ป่วยโรคไต”  
ด้วยตวัอกัษรเส้นทบึสีแดง ขนาดไมเ่ล็กกวา่ 2 มิลลิเมตร กรณีท่ีมีการใช้เกลือโพแทสเซียมคลอไรด์ 

(3) น า้ปลาท่ีมีเกลือบริโภคเป็นส่วนผสมและเติมไอโอดีนในกระบวนการผลิต หรือ
น า้ปลา ท่ีใช้เกลือบริโภคเสริมไอโอดีนเป็นสว่นผสมแล้วแตก่รณี ต้องแสดงข้อความ ดงันี ้(4) 

(3.1) กรณีท่ีมีเกลือบริโภคเป็นส่วนผสมและเติมไอโอดีนในกระบวนการผลิต                     
ให้ใช้ข้อความ“ไอโอดีน       มิลลิกรัมต่อลิตร” หรือ “ใช้ไอโอดีนเป็นส่วนผสม” หรือ “ผสมไอโอดีน”               
ไว้ในต าแหนง่ท่ีเห็นได้ง่าย  

(3.2) กรณีท่ีใช้เกลือบริโภคเสริมไอโอดีนเป็นสว่นผสม ให้ใช้ข้อความอย่างใดอย่าง
หนึง่ ดงันี ้

(3.2.1) “เกลือบริโภคเสริมไอโอดีน ........ %” หรือ “เกลือเสริมไอโอดีน ....... 
%” หรือ “เกลือไอโอดีน ....... %” ไว้ท่ีสตูรสว่นประกอบของอาหาร   

(3.2.2) “ใช้เกลือบริโภคเสริมไอโอดีน” หรือ “ใช้เกลือเสริมไอโอดีน” หรือ “ใช้
เกลือไอโอดีน” หรือ “ผสมเกลือบริโภคเสริมไอโอดีน” หรือ “ผสมเกลือเสริมไอโอดีน” หรือ “ผสมเกลือ
ไอโอดีน” ไว้ในต าแหนง่ ท่ีเห็นได้ง่าย 

ทัง้นี ้อาจระบุชนิดของเกลือ เช่น “เกลือสมุทร” หรือ “เกลือสินเธาว์” ประกอบ
ข้อความดงักลา่วด้วยก็ได้ 

(4)  ข้อความท่ีส านกังานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศก าหนด (ถ้ามี) 
ข้อ 10/1 น า้ปลาท่ีมีวตัถปุระสงค์ส าหรับผู้ ท่ีต้องจ ากัดการบริโภคไอโอดีน ให้ได้รับการยกเว้นไม่

ต้องปฏิบตัิตามข้อ 5/1 และการแสดงฉลากให้แสดงข้อความว่า “ส าหรับผู้ ท่ีต้องจ ากดัการบริโภคไอโอดีน” 
ด้วยตวัอกัษรท่ีอา่นได้ชดัเจนด้วย (5) 

                                                           
4
 ความในข้อ  10 (3)ของประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัที่ 203) พ.ศ. 2543  เร่ือง น า้ปลา ลงวนัที่ 19 กนัยายน พ.ศ. 2544  ถกูแก้ไขโดย

ข้อ 1 ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัที่ 403)  เร่ือง น า้ปลา  (ฉบบัที่ 3) ลงวนัที่ 22 มีนาคม พ.ศ. 2562  และใช้ข้อความใหมแ่ทนแล้ว 
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ข้อ 11  ให้ใบส าคญัการขึน้ทะเบียนต ารับอาหารหรือใบส าคญัการใช้ฉลากอาหารตามประกาศ 
กระทรวงสาธารณสุข ฉบบัท่ี 118 (พ.ศ.2532) เร่ือง น า้ปลา ลงวนัท่ี 8 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2532 ซึ่งออกให้
ก่อนวนัท่ีประกาศนีใ้ช้บงัคบัยงัคงใช้ตอ่ไปได้อีกสองปี นบัแตว่นัท่ีประกาศนีใ้ช้บงัคบั 

ข้อ 12  ให้ผู้ผลิต ผู้น าเข้าน า้ปลาท่ีได้รับอนญุาตอยู่ก่อนวนัท่ีประกาศนีใ้ช้บังคบั ย่ืนค าขอรับ 
เลขสารบบอาหารภายในหนึ่งปี นับแต่วันที่ประกาศนีใ้ช้บงัคบั เม่ือยื่นค าขอดงักล่าวแล้วให้ได้รับการ
ผ่อนผนัการปฏิบตัิตามข้อ 8 ภายในสองปี นบัแตว่นัท่ีประกาศนีใ้ช้บงัคบั และให้คงใช้ฉลากเดิมท่ีเหลืออยู่
ตอ่ไปจนกว่าจะหมดแต่ต้องไม่เกินสองปี นบัแตว่นัที่ประกาศนีใ้ช้บงัคบั  

ข้อ 13  ประกาศนี ้ให้ใช้บงัคบัเม่ือพ้นก าหนดหนึง่ร้อยแปดสิบวนันบัแตว่นัถดัจากวนัประกาศ 
ในราชกิจจานเุบกษาเป็นต้นไป 

ประกาศ ณ วนัท่ี  19  กนัยายน  พ.ศ.2543 
               กร  ทพัพะรังสี 

    รัฐมนตรีวา่การกระทรวงสาธารณสขุ 
(ราชกิจจานเุบกษาฉบบัประกาศทัว่ไป เลม่ 118 ตอนพิเศษ 6 ง. ลงวนัท่ี 24 มกราคม พ.ศ.2544) 
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 ความในข้อ  10/1ของประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เร่ือง น า้ปลา ลงวนัที่ 19 กนัยายน พ.ศ. 2544  ถกูแก้ไขโดยประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

เร่ือง น า้ปลา  (ฉบบัที่ 2) ลงวนัที่ 27 กนัยายน พ.ศ. 2553    ไมใ่ช้บงัคบักบัน า้ปลาที่ผลิตเพื่อการสง่ออก 
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