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(ส าเนา) 
ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

(ฉบบัท่ี 238) พ.ศ.2544 
เร่ือง   อาหารมีวตัถปุระสงค์พิเศษ 

----------------------------------------------- 
โดยท่ีเป็นการสมควรปรับปรุงประกาศกระทรวงสาธารณสขุวา่ด้วยเร่ือง อาหารมีวตัถปุระสงค์พิเศษ 
อาศยัอ านาจตามความในมาตรา 5 และมาตรา 6(7) และ (10) แห่งพระราชบญัญัติอาหาร 

พ.ศ.2522 อนัเป็นพระราชบญัญัติท่ีมีบทบญัญัติบางประการเก่ียวกับการจ ากัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคล                 
ซึ่งมาตรา 29 ประกอบกบัมาตรา 35 มาตรา 48 และมาตรา 50 ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย
บญัญัติให้กระท าได้โดยอาศัยอ านาจตามบทบญัญัติแห่งกฎหมาย รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข
ออกประกาศไว้ ดงัตอ่ไปนี ้ 

ข้อ 1  ให้ยกเลิกประกาศกระทรวงสาธารณสขุ ฉบบัท่ี 90 (พ.ศ.2528) เร่ือง การแสดงฉลาก 
ของอาหารมีวตัถปุระสงค์พิเศษ ลงวนัท่ี 11 กรกฎาคม พ.ศ.2528 

ข้อ 2  ให้ฉลากอาหารมีวตัถปุระสงค์พิเศษต้องได้รับอนญุาตก่อนนาไปใช้ (1) 
ข้อ 3  อาหารมีวตัถุประสงค์พิเศษ หมายความว่า อาหารท่ีผลิตขึน้โดยมีกรรมวิธี สตูร หรือ 

ส่วนประกอบเฉพาะ เพ่ือใช้ตามความต้องการพิเศษอนัเน่ืองมาจากสภาวะทางฟิสิกส์ หรือสรีรวิทยา หรือ
ความเจ็บป่วย หรือความผิดปกตขิองร่างกาย โดยมีลกัษณะ รูปร่าง หรือชนิดและปริมาณของส่วนประกอบ
แตกตา่งไปจากอาหารชนิดเดียวกนัท่ีใช้โดยปกติอยา่งเห็นได้ชดั 

ข้อ 4  อาหารมีวตัถปุระสงค์พิเศษ แบง่ออกเป็น 
(1)  อาหารท่ีใช้ส าหรับผู้ ป่วยเฉพาะโรค หรือผู้ ท่ีมีสภาพผิดปกตทิางร่างกาย 
(2)  อาหารท่ีใช้ส าหรับบคุคลผู้ มีวตัถปุระสงค์ในการบริโภคอาหารเป็นพิเศษ เชน่ อาหาร 

ส าหรับผู้ ท่ีต้องการควบคมุน า้หนกัตวั อาหารส าหรับผู้สงูอาย ุอาหารส าหรับสตรีมีครรภ์ เป็นต้น 
ข้อ 5  ผู้ ผลิตหรือน าเข้าอาหารมีวัตถุประสงค์พิเศษเพ่ือจ าหน่าย ต้องปฏิบตัิตามประกาศ

กระทรวงสาธารณสขุวา่ด้วยเร่ือง วิธีการผลิต เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในการผลิต และการเก็บรักษาอาหาร 
ข้อ 6  การแสดงฉลากของอาหารมีวตัถปุระสงค์พิเศษ ให้ปฏิบตัิตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

วา่ด้วยเร่ือง ฉลาก ยกเว้นการปฏิบตัติามข้อ 3 ของประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัท่ี 194) พ.ศ.2543 
เร่ือง ฉลาก ลงวนัท่ี 19 กนัยายน พ.ศ.2543 ให้ปฏิบตัิตามข้อ 7 ของประกาศฉบบันี ้

ข้อ 7  การแสดงฉลากของอาหารมีวตัถปุระสงค์พิเศษท่ีจ าหน่ายตอ่ผู้บริโภค ต้องมีข้อความ 
เป็นภาษาไทยแตจ่ะมีภาษาตา่งประเทศด้วยก็ได้ และต้องมีข้อความแสดงรายละเอียด ดงัตอ่ไปนี ้
 
 

                                                           
1
  (1) ความในข้อ 2 ของประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัที ่238) พ.ศ.2544  ถกูยกเลิก โดยข้อ 1 แหง่ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ  (ฉบบัที ่357) พ.ศ.2556  เร่ือง  
อาหารมีวตัถปุระสงค์พิเศษ (ฉบบัที่ 2) (130 ร.จ. ตอนที่ 87 ง. (ฉบบัพเิศษ แผนกราชกิจจาฯ) ลงวนัที่ 24 กรกฎาคม พ.ศ.2556) ) และใช้ข้อความใหมแ่ทนแล้ว 
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(1)  ช่ืออาหาร ในกรณีอาหารตามข้อ 4(1) ต้องมีค าว่า “อาหารทางการแพทย์” ด้วย  
ขนาดตวัอกัษรและสีท่ีท าให้ข้อความดงักลา่วอา่นได้ชดัเจนก ากบัช่ือไว้ด้วย 

(2)  เลขสารบบอาหาร 
(3)  ช่ือและท่ีตัง้ของสถานท่ีผลิตหรือของผู้แบง่บรรจเุพ่ือจ าหน่าย แล้วแตก่รณี อาหารมี

วตัถปุระสงค์พิเศษท่ีผลิตในประเทศไทยอาจแสดงส านกังานใหญ่ของผู้ผลิตหรือของผู้แบง่บรรจก็ุได้ ส าหรับ
อาหารมีวตัถปุระสงค์พิเศษท่ีน าเข้าให้แสดงช่ือและท่ีตัง้ของผู้น าเข้าและประเทศผู้ผลิต 

(4)  ปริมาณสทุธิของอาหารเป็นระบบเมตริก 
(ก)  อาหารท่ีเป็นของแข็ง ให้แสดงน า้หนกัสทุธิ 
(ข)  อาหารท่ีเป็นของเหลว ให้แสดงปริมาตรสทุธิ 
(ค)  อาหารท่ีมีลกัษณะคร่ึงแข็งคร่ึงเหลว อาจแสดงเป็นน า้หนกัสทุธิหรือปริมาตร 

สทุธิก็ได้ 
(ง)  อ่ืน ๆ ให้แสดงเป็นน า้หนกัสทุธิ 

(5)  สว่นประกอบท่ีส าคญัเป็นร้อยละของน า้หนกัโดยประมาณ และให้แสดงเรียงตาม 
ล าดบัปริมาณจากมากไปน้อย พร้อมปริมาณสารอาหารและอตัราส่วนของสารอาหารนัน้ ๆ เม่ือเปรียบเทียบ
เป็นร้อยละกบัสารอาหารท่ีควรได้รับประจ าวนัตามข้อก าหนดขององค์การอนามยัโลก 

(6)  ข้อความวา่ “ใช้วตัถกุนัเสีย” ถ้ามีการใช้ 
(7)  ข้อความวา่ “เจือสีธรรมชาต”ิ หรือ “เจือสีสงัเคราะห์” ถ้ามีการใช้ แล้วแตก่รณี 
(8)  ข้อความวา่ “ใช้ ….. เป็นวตัถปุรุงแตง่รสอาหาร” (ความท่ีเว้นไว้ให้ระบช่ืุอของวตัถ ุ

ปรุงแตง่รสอาหารท่ีใช้) 
(9)  ข้อความวา่ “ใช้ ….. เป็นวตัถใุห้ความหวานแทนน า้ตาล” (ความท่ีเว้นไว้ให้ระบช่ืุอ 

ของวตัถท่ีุให้ความหวานแทนน า้ตาลท่ีใช้) ด้วยตวัอกัษรขนาดไม่เล็กกว่า 2 มิลลิเมตร สีของตวัอกัษรตดักบั
สีพืน้ฉลาก 

(10)  ข้อความวา่ “แตง่กลิ่นรสธรรมชาติ” “แตง่กลิ่นรสเลียนธรรมชาติ” หรือ “แตง่กลิ่นรส
สงัเคราะห์” ถ้ามีการใช้ แล้วแตก่รณี 

(11)  วนัเดือนปีท่ีผลิต โดยมีข้อความวา่ “ผลิต” ก ากบัไว้ และ วนัเดือนและปีท่ีหมดอาย ุ
การบริโภค หรือ วนัเดือนและปีท่ีอาหารยงัมีคณุภาพหรือมาตรฐานดี โดยมีค าว่า “หมดอาย”ุ หรือ          
“ควรบริโภคก่อน” ก ากับไว้ด้วย แล้วแต่กรณี และแสดงวนัเดือนปีเรียงตามล าดบั กรณีท่ีแสดงเดือนอาจ
แสดงโดยใช้ตวัอกัษรแทนได้ 

(12)  ค าแนะน าในการเก็บรักษา โดยเฉพาะภายหลงัการเปิดใช้ 
ข้อ 8  ประกาศฉบบันี ้ไมใ่ช้บงัคบัส าหรับนมดดัแปลงส าหรับทารก อาหารทารก และอาหาร 

เสริมส าหรับเด็ก ซึ่งได้มีประกาศกระทรวงสาธารณสขุก าหนดในส่วนท่ีเก่ียวกบัการแสดงฉลากไว้แล้วโดยเฉพาะ 
หรืออาหารอ่ืนท่ีมีวตัถปุระสงค์ตามท่ีส านกังานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศก าหนด 
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ข้อ 9  ใบส าคญัการใช้ฉลากอาหารตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ ฉบบัท่ี 90 (พ.ศ.2528)  
เร่ือง การแสดงฉลากของอาหารมีวตัถปุระสงค์พิเศษ ลงวนัท่ี 11 กรกฎาคม พ.ศ.2528  ฉบบัท่ี 68 (พ.ศ.2525) 
เร่ือง ฉลาก ลงวนัท่ี 29 เมษายน พ.ศ.2525 และฉบบัท่ี 95 (พ.ศ.2528) เร่ือง ฉลาก (ฉบบัท่ี 2) ลงวนัท่ี     
30 กนัยายน พ.ศ.2528 ซึง่ออกให้ก่อนวนัท่ีประกาศนีใ้ช้บงัคบั ให้ยงัคงใช้ตอ่ไปได้ไมเ่กินสองปี นบัแตว่นัท่ี
ประกาศนีใ้ช้บงัคบั 

ข้อ 10  ให้ผู้ผลิต ผู้น าเข้า อาหารมีวตัถปุระสงค์พิเศษท่ีได้รับอนญุาตอยูก่่อนวนัท่ีประกาศนีใ้ช้ 
บงัคบั ย่ืนค าขอรับเลขสารบบอาหารภายในหนึง่ปี นบัแตว่นัท่ีประกาศนีใ้ช้บงัคบั เม่ือย่ืนค าขอดงักลา่วแล้ว
ให้ได้รับการผอ่นผนัการปฏิบตัติามข้อ 5 ภายในสองปี นบัแตว่นัท่ีประกาศนีใ้ช้บงัคบั และให้ใช้ฉลากเดมิ  
ตอ่ไปได้ แตต้่องไมเ่กินสองปี นบัแตว่นัท่ีประกาศนีใ้ช้บงัคบั 

ข้อ 11  ประกาศนี ้ให้ใช้บงัคบัตัง้แตว่นัถดัจากวนัประกาศในราชกิจจานเุบกษาเป็นต้นไป 
ประกาศ ณ วนัท่ี  11  กนัยายน  พ.ศ.2544 
          สดุารัตน์  เกยรุาพนัธุ์ 
        รัฐมนตรีวา่การกระทรวงสาธารณสขุ 

(ราชกิจจานเุบกษาฉบบัประกาศทัว่ไป เลม่ 118 ตอนพิเศษ 90 ง. ลงวนัท่ี 14 กนัยายน พ.ศ.2544) 
 

 


